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Unidad 1.

Anatomia y Fisiologia.

Anatomia del aparato locomotor.
Sistema nervioso central y periférico.
Biomecanica articular y muscular.
Fisiologia del movimiento humano.

Unidad 2.

Evaluacién y Diagnostico Kinésico-Fisioterapéutico
Anamnesis y examen fisico.

Valoracién postural.

Evaluacion de la movilidad articular.

Evaluacion de la fuerza muscular.

Elaboracion del diagndstico fisioterapéutico.

Unidad 3.

Agentes Fisicos y Electroterapia

Fundamentos fisicos y fisioldgicos.

Corrientes analgeésicas y excitomotoras.
Ultrasonido terapéutico.

Termoterapia y crioterapia.

Indicaciones, contraindicaciones y precauciones.

Unidad 4.

Fisioterapia Musculoesquelética y Traumatoldgica
Lesiones de tejidos blandos.

Patologias articulares frecuentes.

Fracturas y rehabilitacion postquirdrgica.

Dolor lumbar y cervical.

Tendinopatias.

Unidad 5.

Fisioterapia Neuroldgica

Accidente cerebrovascular.

Lesion medular.

Enfermedad de Parkinson.

Esclerosis multiple.

Pardlisis cerebral.

Principios de neurorehabilitacion y control motor.
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Unidad 6.

Fisioterapia Respiratoria

Anatomia y fisiologia respiratoria.

Evaluacién respiratoria.

Técnicas de higiene bronquial.

Reeducacion ventilatoria.

Manejo fisioterapéutico de pacientes con enfermedades respiratorias agudas y cronicas.

Unidad 7.

Rehabilitacion Funcional y Ejercicio Terapéutico
Prescripcion del ejercicio.

Flexibilidad, fuerza y resistencia.

Entrenamiento funcional.

Reeducacion de la marcha.

Prevencion de lesiones.

Readaptacion fisica.



“ANO DE LA GRANDEZA ARGENTINA”
Bibliografia orientativa:

- Latarjet, Ruiz Liard, Pr6. Anatomia Humana Con Cd- Rom. Editorial Médica
Panamericana. Ed. 42 2005.

- Snell, Richard. Neuroanatomia Clinica Ed. 8°Ed. Lippincott
Guyton, A.G. y Hall, J.E. (2021), Tratado de Fisiologia Medica. Elsevier. Espafia.

- Viladot Voegeli (2001) Lecciones basicas de Biomecanica del aparato Locomotor. Editorial
Springer.-

- Neumann, Donald. (2012)Fundamentos de la Rehabilitacion fisica. Editorial Paidotribo

Cameron, M. (2014). Agentes fisicos en Rehabilitacion. De la Investigacion a la Préctica. (4a ed.).
Elsevier.

- Guyton, A. C. (1972). Anatomia y fisiologia del sistema nervioso. In Anatomia y fisiologia
del sistema nervioso (pp. 264-264).

- Paeth Rohlfs, B. (2006) Experiencias con el Concepto Bobath, Fundamentos, tratamientos
y casos. 2 edicion. Buenos Aires - Editorial Panamericana.

- Smith Mandy, Val Ball (2000) Rehabilitacion cardiovascular y respiratoria. Madrid,
Espafa: Harcourt BraceHarcourt.

- Liebenson, C. (2019). Manual de entrenamiento funcional (12 ed.). Editorial Paidotribo.
ISBN 10: 8499107222

- Cyriax, J. (2005). Medicina ortopédica: Lesiones de ligamentos, tendones, cartilagos y
musculos (Tomo 1, 12 ed.). Editorial Marban.

- BAKER, Champ L.Jr.( 1998) .Manual de Campo de Medicina del Deporte. Hughston
Clinic. Buenos Aires: Médica Panamericana.

- PRENTICE, William E.(2001). Técnica de Rehabilitacion en la Medicina Deportiva.
Barcelona: Paidotribo.



